
Les persones amb discapacitat del Centre de Dia s’ocupen d’un “Hort-jardí Aromàtic”
dimecres, 14 de desembre de 2016 17:48

La consellera de Benestar Social, Vanessa Parellada, i la directora del Centre de Dia, Marta
Uriarte, han fet una visita al Taller Ocupacional “Hort-jardí Aromàtic” que fan els usuaris amb
discapacitat del Centre de Dia. Aquest taller s'emmarca dins de la programació d'activitats
terapèutiques del Centre de Dia per a persones amb discapacitat de Formentera. La premissa
fonamental per la que ha estat creat és que “els seus destinataris aconsegueixin el seu màxim
nivell d'autonomia personal i integració social mitjançant una atenció diürna integral, regida per
un programa individual i personalitzat basat en l'estimulació i manteniment de les seves
capacitats, habilitats i aptituds”, segons han explicat.

  

Descripció del Taller
El taller consisteix en la creació d'un hort de plantes aromàtiques amb l'objectiu de
recol·lectar-les per a la seva posterior transformació en productes de cura corporal (sabons i
olis) i la seva futura venda al públic. Aquest taller es realitza mitjançant la col·laboració tècnica
de l'empresa “Petits Jardiners” a càrrec de Pablo Aixelá, tant en la projecció com en l'execució
del mateix.

  

Objectius
Els objectius generals del Taller Ocupacional són oferir alternatives ocupacionals per al
desenvolupament personal i social dels usuaris amb discapacitat del Centre de Dia. Promoure i
potenciar les relacions interpersonals, així com l'autonomia personal i la participació en la
comunitat.

  

A més, hi ha objectius específics que contemplen comprendre l'ús adequat de les eines
utilitzades amb les seves normes de seguretat i totes les tasques destinades a la creació i
posada en marxa de l’hort-jardí, així com en un futur la creació i distribució dels productes i la
participació al mercat de nadal i/o mercat pagès de Formentera per a la venda dels productes
fabricats.

  

En aquesta primera etapa el taller es realitza 2 vegades per setmana, els dimecres i els
divendres en horari d'11.00 a 12.30 hores i hi ha un total de 10 usuaris que se’n beneficien. La
posada en marxa de l’hort i aquesta primera etapa ha tengut un cost de devers 5.000 euros.
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