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La consellera de Benestar Social, Igualtat i Joventut del Consell Insular de Formentera, Dolores
Fernandez juntament amb la presidenta de I'Associacié Pau Mayans per a la integraci6 de
persones amb Transtorn d'Espectre Autista, Nuria Alandes, ha presentat avui en roda de
premsa els tallers terapeutics per a nens amb necessitats educatives especials en horari
extraescolar amb anim de complementar l'educacio basica i apropar la rehabilitacio i les
terapies especifiques a les families de Formentera.

Aquests tallers estan destinats a nens amb qualsevol tipus de discapacitat en edats compreses
entre els 3 i els 14 anys, arribant a un maxim de sis nens per grup. Els tallers tenen lloc al
Centre de Dia els dilluns i els dimecres en horari de 17.00 a 18.30 hores.

En els tallers de APMIPTEA s'utilitza el métode TEACH per a I'estructuracioé de l'aula,
fomentant els habits d'autonomia i el treball independent mitjangcant materials adaptats. La
intervencié esta basada en I'Analisi de Conducta Aplicada (ABA), centrant-se en I'ensenyament
d'habilitats i conductes adaptatives, la modificacioé de les conductes disruptives i I'ensenyament
de conducta social i verbal.

Entre els principals objectius dels tallers terapéutics destaquen el foment de la integracié dels
nens en situacions i contextos naturals, l'aprenentatge d'habilitats en totes les arees del
desenvolupament del nen per mitja de sistemes de treball, el foment de I'autonomia i la
independéncia mitjangant I'adquisicio de rutines i estrategies, I'ensenyament de I'habilitat
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d'autocontrol per a la vida diaria i la reduccié de problemes de conducta.

L'equip esta format per una psicologa especialista en Analisi de Conducta Aplicada (ABA), tres
terapeutes de l'associacio i dos voluntaris formats en un curs especific en la matéria, realitzat
per APMIPTEA amb la col-laboracié dels professionals del Centre de Dia. L'equip terapeutic es
coordina amb els professors de I'escola sempre que sigui necessari i manté reunions amb els
pares una vegada al mes per assegurar la continuitat de les pautes de treball al domicili.

Aquest curs, iniciat el mes de febrer, és possible gracies a la iniciativa de I'Associacié Pau
Mayans, amb la col-laboraci6 de I'area de Benestar Social de Formentera. L'area de Benestar
Social veient la necessitat existent a la illa d'aquest tipus de terapies ha apostat per aquest
projecte i per la tasca d'una associacié creada a Formentera, subvencionant en gran part
I'activitat i aconseguint que el preu dels tallers estigui a I'abast de totes les families que
necessitin aquest servei.

De fet, des de I'any 2005 s'han organitzat puntualment tallers dirigits a persones adultes,
majors, petits i persones amb fibromialgia. El projecte, “Educant en valors”, €s una iniciativa
ludico-terapéutica destinada a persones amb algun tipus de discapacitat (fisica, mental i
sensorial) i a les seves families, que es va realitzar fins I'any passat.

Aquest projecte venia a cobrir necessitats d'oci i temps lliure detectades pel personal de
Serveis Socials en el citat col-lectiu. Els tallers i les activitats es realitzaven a 'area de Benestar
Social i Joventut i al club de jubilats de Sant Francesc, amb la finalitat de proporcionar un espai
de temps lliure a persones residents amb algun tipus de discapacitat, i a la vegada, un temps
de descans a les seves families.

Posteriorment i amb I'obertura del Centre de Dia de Formentera I'abril de 2011, els grups de
majors i de persones adultes amb discapacitat foren absorbits pel centre. Es varen mantenir les
activitats amb el grup de nens amb discapacitat, realitzades pel personal del Centre de dia
(tecnic en discapacitat i 2 monitors de temps lliure), tot i que amb el pas del temps la normativa
vigent exigia que el personal tingués formacio soci-sanitaria i a partir de 2012 I'area de
Benestar Social va decidir suspendre els tallers fins a trobar una formula que permetés
I'evolucié i creixement dels mateixos.La feina conjunta amb I'associacié Pau Mayans ha
aconseguit reactivar aquest perfil d'activitats.
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