Programa de educacion en sexualidad para adolescentes
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El Consell de Formentera, mediante el area de Bienestar Social, participa en un programa
llamado SEXTIMA que tiene por objetivo proporcionar formacién en sexualidad al 100% de los
alumnos de Educacién Secundaria Obligatoria (ESO), y que se complementa con charlas
informativas madres y padres de alumnos. El programa se iniciard este mismo curso
2014/2015.

La sexualidad esta relacionada con nuestra salud fisica y mental, y nos acompara desde el
nacimiento, con un rol esencial para el desarrollo de las personas. El programa Sextima utiliza
informacion rigurosa, objetiva y completa a nivel biolodgico, psiquico y social.

Este programa esta participado por el Consell de Formentera, el Consell de Ibiza y el area de
Salud de Ibiza y Formentera. La consellera de Bienestar Social, Dolores Fernandez Tamargo,
ha asistido esta mafana a la presentacidén que se ha realizado en Ibiza, junto a Mercedes
Prats, consellera de Sanidad y Bienestar del Consell de Ibiza; Carmen Santos, directora
médica de Atencion Primaria; Cristina Molina, médico especialista en planificacion familiar y
Belén Alvite, directora del Centro de Estudios y Prevenciéon de Conductas Adictivas (CEPCA).

El programa Sextima facilitara que 4.800 adolescentes de las Pitilises tengan mas facilidad
para tomar sus propias estrategias de control sobre conductas sexuales y sociales, que son
esenciales para su salud.




