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Este próximo viernes 15 de Enero, el programa ofrecido por la Universidad Abierta para
Mayores llega a su fin, después de 12 conferencias dirigidas a los mayores de nuestras
islas, desde el mes de febrero hasta el mes de diciembre de este año pasado .
Este ciclo de conferencias se ha llevado a la menor de las Pitiusas tras más de 10 años
ofreciendo una educación para los mayores de las Illes Balears, haciendo realidad la
posibilidad de ofrecer un programa educativo en Formentera, que hasta ahora sólo contaba con
un proyecto de estudios mediante la UOM en la isla de Ibiza.
La UOM está dirigida a personas adultas mayores de 55 años o personas prejubiladas con
estudios primarios que estén interesadas en realizar algunos de los programas o de las
actividades que se llevan a cabo en la Universidad, en las sedes universitarias, los centros
universitarios municipales y en otros lugares que puedan acordarse.
Se trata de un proyecto dinámico y vivo que ha tenido buena aceptación en Formentera y que
se ha dividido en dos ciclos, haciendo una parada en la época estival.

Los temas sobre los que han versado las conferencias son los siguientes:

1er Ciclo
¿Cómo puedo mejorar mi memoria?, A cargo de la Dra. Carmen Mas. 19 de Febrero.
Lo que hay que saber si se quiere dejar una herencia, a cargo del Dr. Jose A. Torres Lana. 27
de Febrero.
Aspectos claves de la Ley de dependencia, a cargo del Dr. Bartomeu Barceló. 24 Abril.
Investigación Etnográfica: Las historias de vida. Dr. Lluís Ballester. 15 de Mayo.
Evolución, creacionismo y religión. Dr. José A. Castro. 5 de Junio
Envejecer con sabiduría. Dr. Martí X. March. 19 de Junio

2 º Ciclo
Depresión y ansiedad en las edades avanzadas. Todo lo que siempre quisiste saber, a cargo
del doctor Miquel Roca (UIB). 18 de septiembre.
Descubrir el Universo: una aventura fascinante, a cargo de don Ignacio de la Cueva (Ibiza). 9
de octubre.
Que alguien me explique esta crisis económica, a cargo del señor Alex Minchiotti (Ibiza). 13 de
noviembre.
La emigración en las Islas Baleares: El caso de Formentera, a cargo del señor Jaume Verdera
(Formentera). 27 de noviembre.
El cambio climático, a cargo del señor Javier Asensio Ruano (Formentera). 04 de diciembre.
El Mediterráneo: El mar que nos rodea, a cargo de la doctora Isabel Moreno (UIB). 18 de
diciembre.

Este programa educativo se ha consolidado como una cita de referencia entre los mayores de
Formentera, y ha logrado cumplir muchos de los objetivos marcados, entre los que destacan
fomentar la participación de las personas mayores dentro de la universidad y hacer posible el
aprendizaje a lo largo de toda la vida para ayudar a desarrollar la capacidad de este colectivo
de leer e interpretar la realidad de nuestro tiempo.
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