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«Aprende a comunicarte para transmitir valores» es la conferencia que impartiran manana los
psicélogos, Paco Pérez y Pere Serra, a las 19.00 horas en la sala de Actos de Cultura. Esta es
la primera conferencia incluida dentro del plan de fomento valores deportivos «Esport €s més»
qgue impulsa el Consell de Formentera a través del area de Deportes, y financia conjuntamente
con el Govern Balear con una partida total de 15.000 euros, entre ambas instituciones, segun
ha explicado el conseller del area, Jordi Vidal.

Hasta el préximo mes de junio diversos especialistas del mundo deportivo de la isla impartiran
conferencias divididas segun el publico al que van dirigidas.

Para todos los publicos se haran en la sala de Actos de Cultura, y ademas de la de mafnana
habra otras dos, una titulada «Recursos para los técnicos ante conflictos en el deporte base.
Dinamica y soluciones» de Carlos Murillo y Michael Romero, y otra llamada «Solidaridad y
cooperacién en el tercer mundo» que impartira Javier Colomo. Ademas, Luis Elcacho, Toni
Roig y Asier Fernandez, ofreceran la siguiente ponencia: «Trabajo con valores en el deporte,
de la iniciacion hasta la élite. Como han evolucionado los valores en el tiempo».

Otros 3 ponencias se impartiran en los centros escolares de la isla. La primera sera
«Cooperacion al tercer mundo a través del deporte» de Javier Colomo. La segunda «Sacrificio,
élite y motivacion, el suefio olimpico» de Asier Fernandez y Mateo Sanz, y la tercera sera
«Habitos de higiene bucodental y su importancia en el deporte» de Indra Rojo.

También se haran encuentros mensuales para asesorar a los clubs deportivos y sus
entrenadores, monitores, directivos o deportistas, donde se trataran temas como «Coaching y
normalizacion social para equipos e individuales» o «Recursos para los técnicos ante los
conflictos en el deporte base: dindmica y soluciones» por parte de Pere Serra y Michael
Romero.
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Asimismo, también se repartira material informativo como tripticos o puntos de libro, entre los
escolares y los asistentes a las conferencias y se elaborara un video promocional. El objetivo
es fomentar la importancia de los valores deportivos como el companerismo, el respeto o el
esfuerzo, entre otros, segun ha destacado Jordi Vidal. «La singularidad de nuestra isla reafirma
la importancia de la educacién en valores a través del deporte como herramienta para
desarrollarse bocado como personas y crecer socialmente», ha manifestado el conseller.
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