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El Consell de Formentera ha creat una campanya de comunicació amb l’eslògan “Ara més que
mai, cuidem les nostres emocions”. L’objectiu d’aquesta iniciativa és enviar a la ciutadania de
l’illa missatges positius després de gairebé un any de pandèmia. Es difondrà principalment per
les xarxes socials i està conformada per cartells i vídeos.

  

La campanya s’anirà fent pública en les pròximes setmanes, avui es fa la primera entrega amb
la difusió del cartell general, que engloba diferents consells, i de dos cartells específics, un per
convidar a practicar esport o fer passejos, i un altre per convidar a gaudir de la companyia de
les mascotes. Pròximament s’aniran difonent altres cartells amb consells relatius a aprofitar els
espais a l’aire lliure, gaudir del temps lliure amb aficions, seguir en contacte amb els éssers
estimats o seguir una dieta saludable, entre d’altres.

La campanya també té vídeos, dirigits per Alfredo Montero, i protagonitzats per veïns i veïnes
de l’illa que sense obviar la realitat que vivim, ens donen missatges d’ànim, destacant la part
positiva de la situació i de viure a una illa com Formentera. El primer vídeo està protagonitzat
per un dels referents en el món esportiu de l’illa, Juanjo Escandell.

  

La presidenta Alejandra Ferrer ha explicat que en aquests moments “sabem que moltes
persones estam vivint una situació anímica baixa i és lògic després de tant de temps en
aquesta situació plena d’incertesa, que ha capgirat el nostre món”. Per això, des del Consell de
Formentera “hem volgut crear aquesta campanya perquè en la mesura del que puguem mirem
la part positiva de les coses”, segons ha afegit.

  

Alejandra Ferrer ha explicat que “viure una pandèmia en un lloc com Formentera amb molt
d’espais a l’aire lliure i sense aglomeracions és un dels fets que hem volgut destacar, també la
importància de mantenir el contacte social encara que ara sigui a través del telèfon mòbil o de
manera telemàtica, o el que ens pot ajudar un bon llibre, una bona dieta o la música, en
definitiva són consells per cuidar-nos anímicament per ser el més optimistes possibles i així
millorar el nostre benestar i el dels que ens envolten i sobre tot tenir clar que sempre que hem
fet sacrificis tots junts ens hem sortit i així serà també aquesta vegada”.

  

Podeu veure el primer vídeo aquí .
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https://www.youtube.com/watch?v=J1V7bwPJM2Q&feature=youtu.be
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