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El Consell de Formentera ha creado una campana de comunicacidn con el eslogan “Ahora mas
que nunca, cuidemos nuestras emociones”. El objetivo de esta iniciativa es enviar a la
ciudadania de la isla mensajes positivos después de casi un afio de pandemia. Se difundira
principalmente por las redes sociales y esta conformada por carteles y videos.

La campana se ira haciendo publica en las proximas semanas, hoy se hace la primera entrega
con la difusidn del cartel general, que engloba diferentes consejos, y de dos carteles
especificos, uno para invitar a practicar deporte o hacer paseos, y otro para invitar a disfrutar
de la comparnia de las mascotas. Proximamente se iran difundiendo otros carteles con consejos
relativos a aprovechar los espacios al aire libre, disfrutar del tiempo libre con aficiones, seguir
en contacto con los seres queridos 0 seguir una dieta saludable, entre otros.

La campafa también tiene videos, dirigidos por Alfredo Montero, y protagonizados por vecinos
y vecinas de la isla sin obviar la realidad que vivimos, nos dan mensajes de animo, destacando
la parte positiva de la situacion y de vivir en una isla como Formentera. El primer video esta
protagonizado por uno de los referentes en el mundo deportivo de la isla, Juanjo Escandell.

La presidenta Alejandra Ferrer ha explicado que en estos momentos “sabemos que muchas
personas estamos viviendo una situacion animica baja y es légico después de tanto tiempo en
esta situacién llena de incertidumbre, que ha dado la vuelta a nuestro mundo”. Por ello, desde
el Consell de Formentera “hemos querido crear esta campania para que en la medida de lo que
podamos miramos la parte positiva de las cosas”, segun ha afadido.

Alejandra Ferrer ha explicado que “vivir una pandemia en un lugar como Formentera con
mucho espacios al aire libre y sin aglomeraciones es uno de los hechos que hemos querido
destacar, también la importancia de mantener el contacto social aunque ahora sea a través del
teléfono movil o de forma telematica, o lo que nos puede ayudar un buen libro, una buena dieta
o la musica, en definitiva son consejos para cuidar animicamente por ser lo mas optimistas
posibles y asi mejorar nuestro bienestar y el de los que nos rodean y sobre todo tener claro que
siempre que hemos hecho sacrificios todos juntos nos hemos salido y asi serd también esta
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Se puede ver el primer video aqui .
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https://www.youtube.com/watch?v=J1V7bwPJM2Q&amp;feature=youtu.be
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