Escola de Pares i Mares 2014
dilluns, 3 de marg de 2014 14:45

La consellera de Benestar Social, Joventut i Igualtat del Consell Insular de Formentera, Dolores
Fernandez, ha presentat avui en roda de premsa les jornades “Escola de pares i mares 2014,
que es celebraran a partir del dijous 6 de marg i fins el 3 d’abril. Hi han assistit la educadora
social de I'area de Benestar Social de Formentera, Marilina Bonet i el psicoleg de I'Espai Creix,
Paco Perez.

L’Area de Benestar Social de Formentera ha organitzat aquesta segona edici6 de I'escola de
pares i mares 2014, donada la bona acollida amb la que va comptar, amb una programaci6 que
recull les demandes de la FAPA (Federacio d’Associacions de Pares d’Alumnes de
Formentera), realitzades a traves de la Xarxa Socioeducativa de Formentera. La xarxa €s un
comité local format per professionals i entitats que treballen conjuntament per elaborar
estratégies d’actuacié i projectes en col-laboracié respecte als infans i joves de Formentera i
dinamitzat des de I'area de Benestar Social per 'educadora social d’atenci6 a la familia i
menors.

Per portar a terme les sessions col-laboren amb I'’Area de Benestar Social, Paco Pérez,
psicoleg de I'Espai Creix i professionals tecnics amb llarga experiéncia al CEPCA (Centre
d’Estudis i Prevencié de Conductes Additives).

Es tracta d’un programa totalment gratuit destinat a tots els pares i mares, tutors i cuidadors de
menors del municipi de Formentera, que té com a objectiu fomentar 'adquisicié d’estratégies
educatives per a millorar la relacié entre pares i fills, aixi com amb I'entorn.

L’idea principal és que les persones interessades assisteixin a les sessions, organitzades de
forma dinamica i participativa, per tal d’afavorir la participacio dels pares i mares a traves de les
seves experiéncies. L'acte de cloenda de I'Escola de Pares sera el 3 d’abril a carrec de tots els
professionals, institucions i entitats que I'’han fet possible.

PROGRAMA
Dijous 6 de marg: 12 sessi6: “Aprendre a aprendre”, una forma diferent per aprendre per
sempre: técniques d’estudi i posar-les en practica, la gestio diaria dels deures, valors per

aconseguir I'exit escolar, I'esforg, el fracas escolar; qué ho provoca? A carrec de Paco Pérez,
psicoleg de CREIX.

Dijous 13 de marg: 22 sessio: “Noves tecnologies i Xarxes socials; com gestionar els nous
usos que fan els fills. Com podem ajudar des de la familia en aquest nou repte. A carrec de
Paula Villena técnica del CEPCA (Centre d’estudis i Prevencié de Conductes Additives).
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Dijous 20 de marg: 32 sessio: "EDUCANT LES EMOCIONS" El cami cap a les relacions
sanes: Ensenyar als nostres fills a gestionar les emocions. Analitzarem situacions concretes
per posar en practica. A carrec de Paco Pérez, psicoleg de CREIX.

Dijous 27 de marg: 42 sessio: Interculturalitat i convivencia. Educar en el respecte a les
diferéncies. A carrec de Cristina Mayans, tecnica d'immigracié de I'’Area de Benestar Social del
Consell Insular de Formentera.

Dijous 3 d’abril: 52 sessié: Educacio afectivo sexual. QUestié de salut que la familia ha
d’afrontar per els fills a cada edat. A carrec d’Alejandro Moreno, técnic del CEPCA (Centre
d’Estudis i Prevencié de Conductes Additives).

ESCOLA DE PARES | MARES 2014
Totes les sessions es portaran a terme a la sala d’actes de Cultura a les 18 hores tots els dijous
de marg i el primer d’abril de 2014.
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