Programa d'educacio en sexualitat per adolescents
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El Consell de Formentera, per mitja de I'area de Benestar Social, participa en un programa
anomenat SEXTIMA que té per objectiu proporcionar formaci6 en sexualitat al 100% dels
alumnes d'Educacié Secundaria Obligatoria (ESO), i que es complementa amb xerrades
informatives a mares i pares d'alumnes. El programa s'iniciara aquest mateix curs 2014/2015.

La sexualitat esta relacionada amb la nostra salut fisica i mental, i ens acompanya des del
naixement, amb un rol essencial per al desenvolupament de les persones. El programa
Sextima utilitza informacio rigurosa, objectiva i completa a nivell biologic, psiquic i social.

Aquest programa esta participat pel Consell de Formentera, el Consell d'Eivissa i I'area de
Salut d'Eivissa i Formentera. La consellera de Benestar Social, Dolores Fernandez Tamargo,
ha assistit aquest mati a la presentacié que s'ha realitzat a Eivissa, al costat de Mercedes
Prats, consellera de Sanitat i Benestar del Consell d'Eivissa; Carmen Santos, directora medica
d'Atenci6 Primaria; Cristina Molina, metge especialista en planificacié familiar i Belén Alvite,
directora del Centre d'Estudis i Prevencié de Conductes Addictives (CEPCA).

El programa Sextima facilitara que 4.800 adolescents de les Pitilises tinguin més facilitat per
prendre les seves propies estrategies de control sobre conductes sexuals i socials, que son
essencials per a la seva salut.




